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ûvĀþÝ ¢´£ ĂÞõwÖù ìĉ ¿v ôÍw³ ªĉw¤ý : 
 

Detection of SARS-CoV-2 in Different Types of Clinical Specimens 
 

 ¶ĉ½w£ ½¹ Ăí11 March 2020  ½¹JAMA    Ãÿ¾ĉÿ Ăí ¢LLÅv ûj ¿v Ĉíw³ ¢LLÅv āºLLÉ ©½¹SARS-CoV-2  ¹

 Ăz Ē¤{ù ¹¾å ĈþĊõwz äö¤¸ù ćwă ĂýĀúýCOVID-19 )¢Åv ć¿wÅvº« ôzwé ÛĀåºù Ăöú« ¿v 

 

ĂÞõwÖù üĉv  ¶ĉ½w£ ¿v, ĂĉĀývÁ ¢ĉwâõ ,2 Ăĉ½Āå-+-+ ÿ ÷w¬ýv  ûj ĈÕ-+0  ½¹ ć¾¤Æz ½wúĊz.  ½¹ ûw¤Å½wúĊzûw¤Åv

ćwă Hubei̪ Shandong  ÿBeijing   ½ĀÊíüĊ¯  ĉÁĀõĀĉ¹v½ ćwă Ă¤åwĉ ÿ ĈþĊõwz øtĒÝ ÃwÅv¾z Ăíì z Ē¤{ù Ă

COVID-19  )ºýv Ă¤å¾ñ½v¾é ĂÞõwÖù ¹½Āù ºýv āºLLÉ ºĊĉw£ ÀĊý Ãÿ¾ĉÿ ć¿wLLÅvº« wz ÿ ā¹Āz ĂÞõwÖù ½¹ ½Āí¼ùĂýĀúý

 |jĀLLÅ ćwă āºLLÉ ĂĊĄ£ èö³¹½vĀù ¾¨ív ½¹ ,  w£. Ä~ ¿ÿ½  ć¾¤LLÆz ¿v ½wúĊzÿ  ĂýĀúý ćwăIÔö· I ûĀ· ÛĀåºùI 

I½v½¹v  ĈþĊz óĀÕ ½¹½wúĊzć )¢Åv āºÉ ĂĊĄ£ 

   ĈîĊýwîù ĂĉĀĄ£ ¢´£ ûv½wúĊz ÿ ć½wúĊz ºĉºÉ ôîÉ wz ûv½wúĊz ¿v ćwă ĂýĀúý IÈýÿ¾z Ávÿđ(Bronchoalveolar 

lavage fluid) |ĀîÅĀîýÿ¾zÿ¾{Ċå Ã¾z ĈÆ~ĀĊz ÿ) fibrobronchoscope brush biopsy ( ¹½Āù ÿ ĂĊĄ£ 

 

ćwă ā¿w£(COVID -19) 
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)¢LLÅv Ă¤å¾ñ ½v¾é Ĉzwĉ¿½v  Ăí ºýv ā¹¾í ¾í» Ăõwêù üĉv ûwñºþLLÆĉĀý ć¿wLLÅvº«RNA  Çÿ½ Ăz wă ĂýĀúý ¿v Ãÿ¾ĉÿ

rRt.PCR   )¢Åv āºÉ ÷w¬ýv 

 ĂÞõwÖù üĉv ½¹½¹ ÛĀú¬ù ,+2+  Ăz ÓĀz¾ù ĂýĀúý-+0  Ăz Ē¤{ù ½wúĊzCOVID-19  ĈþLLLÅ üĊòýwĊù wz//  ówLLLÅ

$  üĊþÅ üĊz12(0   #ówÅ I Ăí13" ºýv ā¹Āz ¾í¼ù Äþ« wă ûjI    )¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù  ½¹ ĈþĊõwz øtĒÝ

Iy£ ôùwÉ ûv½wúĊz ¾¨ív  ÿ ā¹Āz Ĉò¤Æ· ÿ ìÊ· Ăå¾Å,4"  ā¹Āz ć½wúĊz ºĉºÉ ôîÉ Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz)ºýv 

 

  Ăí ºýv ā¹¾í ¾í» Ăõwêù üĉv ûwñºþÆĉĀý  ćwă ĂýĀúý ºÍ½¹ ĈăwòÊĉwù¿j ¢{¨ù Ă¬Ċ¤ý wz ¾Úý ¿v SARS- COV -2  

 ćwă ĂýĀúý ½¹ äö¤¸ùāºÉ ĈÅ½¾z  yĊ£¾£ Ăz üĉ¾¤úí Ăz üĉ¾¤ÊĊz ¿v5¿v ºýv ā¹Āz ¡½w{Ý 

,# Èýÿ¾z Ávÿđ ćwă ĂýĀúý  $4. " ¢Åv āºÉ ¢{¨ù āºÉ ĂĊĄ£ ćwă ĂýĀúý),/  ¿v,0 ĂýĀúý# 

-# Ôö· ĂýĀúý $2-" wă ĂýĀúýć  āºÉ ĂĊĄ£¢Åv āºÉ ¢{¨ù )2-  ¿v,+/ ĂýĀúý #  

.# ĈþĊz |vĀÅ ĂýĀúý$1." ¢Åv āºÉ ¢{¨ù āºÉ ĂĊĄ£ ćwă ĂýĀúý)0  ¿v3 ĂýĀúý# 

/#  ĂýĀúý|ĀîÅĀîýÿ¾zÿ¾{Ċå Ã¾z ĈÆ~ĀĊz $/1" ¢Åv āºÉ ¢{¨ù āºÉ ĂĊĄ£ ćwă ĂýĀúý)1  ¿v,. ĂýĀúý# 

0# èö³ |vĀÅ$.-" ¢{¨ù āºÉ ĂĊĄ£ ćwă ĂýĀúý ¢Åv āºÉ),-1  ¿v.43 ĂýĀúý# 

1# ÛĀåºù$-4" ¢Åv āºÉ ¢{¨ù āºÉ ĂĊĄ£ ćwă ĂýĀúý)//  ¿v,0. ĂýĀúý# 

2# ûĀ·$," ¢Åv āºÉ ¢{¨ù āºÉ ĂĊĄ£ ćwă ĂýĀúý).  ¿v.+2 ĂýĀúý# 

3# ½v½¹v ¢Åv āºÊý Ç½vÀñ ¢{¨ù āºÉ ĂĊĄ£ ćwă ĂýĀúý ¿v ìĉ ®Ċă)2- ¢Åv āºÉ ĈÅ½¾z ĂýĀúý# 

 

 Ă¤îý øĄù ½¹ āºý¿ Ãÿ¾ĉÿ ć¿wÅvº«  ÛĀåºù- ½wúĊz       Ăí #ºþÉwz Ă¤Év¹ ówĄÅv øtĒÝ Ăîþĉv ûÿºz$¢Åv ā¹Āz Ē¤{ù

 ûv¾òÊăÿÂ~ ¾Úý Ăz)ºþí ±¾Öù ÀĊý v½ ÛĀåºù èĉ¾Õ ¿v Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv ¢Åv üîúù 

    Ăí ºýºê¤Þù üĊêê´ù üĉv   ûĀ· ĂýĀúý ûºLLLÉ ¢{¨ù  ºþ¯ ¾ă$¹½vĀù ¹ÿºÞù ½¹#  Ăí ºþîĊù ±¾Öù v½ ÛĀLLLÑĀù üĉv

 ºývĀ¤Ċù ¡wéÿv Ĉăwñ ¢ýĀæÝ)ºÉwz ìĊú¤ÆĊÅ ¡½ĀÍ Ăz  üĊþ°úă ĈÆæþ£ ©½w· ÿ ĈÆæþ£ ¡½ĀÍ Ăz Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv

)ºÉwz ć½wúĊz ½wÊ¤ýv ¢Ý¾Å āºþþí ĂĊ«Ā£ ¢Åv üîúù 

  ĂÞõwÖù üĉv ûv¾òÊăÿÂ~ ¾Úý Ăz   x»wí Ĉæþù  Èăwí ÿ ¢ĊÅwÆ³ ÈĉvÀåv y«Āù ½wúĊz ¿v äö¤¸ù ćwă ĂýĀúý ĂĊĄ£

 )ºÉ ºăvĀ· ¡wÊĉwù¿j ªĉw¤ý ½¹ 
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ºĉº« ¹½vĀù ÿ  ¹½vĀù ôí ¹vºÞ£  wz ¢ýĀæÝCoronavirus disease (COVID-19) ¢ĉwâõ  I wĊý¹ ½¹ āºÉ Ç½vÀñ-.  ºþæÅv,.43 

 

½¹ ć½wúĊz ¹½vĀù 5wĊý¹ 

vºÞ£ĈăwòÊĉwù¿j āºÉ ºĊĉw£ ¹½vĀù ôí ¹,.-203¹½Āù

ï¾ù ¹½vĀù ôí ¹vºÞ£ 5/400  

 

½¹ ć½wúĊz ¹½vĀù 5üĊ¯ 

 5ĈăwòÊĉwù¿j āºÉ ºĊĉw£ ¹½vĀù ôí ¹vºÞ£3+44,  ¹½Āù 

 5ï¾ù ¹½vĀù ôí ¹vºÞ£.,3+¹½Āù 

 

 ć½wúĊz ¹½vĀù5wă½ĀÊí ¾ĉwÅ 

 5ĈăwòÊĉwù¿j āºÉ ºĊĉw£ ¹½vĀù ôí ¹vºÞ£0,212 ¹½Āù 

 5ï¾ù ¹½vĀù ôí ¹vºÞ£,220 ¹½Āù 

wă½ĀÊí ¹vºÞ£èÕwþù*  5¾Ċñ½¹,-- ½ĀÊíĂêÖþù* 
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